
 
 
 
 
 
 
 

 
Kuszące masaże tajskie 

 
Nûat tai  /tradycyjny masaż tajski/ 

Tradycyjny masaż tajski to znana od 2500 lat metoda lecznicza, oparta na koncepcji istnienia w 
ludzkim ciele kanałów energetycznych (sen), na których znajdują się najważniejsze dla akupresury 
punkty ciała. Profesjonalne terapeutki, poprzez uciskanie tych punktów, uwalniają Państwa ciało od 
uczucia zmęczenia, skurczów mięśni i napięcia nerwowego, stymuluąj przepływ krwi i limfy, 
przywracają sprawność mięśni, stawów i ścięgien. 

 
Rít-tee /magiczna siła/ 

Masaż z użyciem gorących kompresów ziołowych przygotowanych ze specjalnych ziół 
umieszczonych w bawełnianych woreczkach. Przyłożenie gorącego kompresu powoduje otworzenie 
porów w skórze i umożliwia przeciwzapalne i przeciwbakteryjne działanie ziół na mięśnie. Mieszanka 
tradycyjnych tajskich ziół używanych w kompresach ma stymulujący, relaksacyjny lub pobudzający 
wpływ na ciało i umysł. 

 

 
Sòok-dti’   /ścieżka do nieba/ 

Zabieg z elementami akupresury stymulujący receptory i ponad siedem tysięcy zakończeń 
nerwowych na stopach. Masaż poprawia przemianę  materii, ukrwienie stymulowanego organu, 
przywraca równowagę w układzie krwionośnym, poprawia odporność organizmu, ma działanie 
detoksykujące i odmładzające. 
 

 
Tajski aromatyczny masaż z użyciem oleju „Fan dee” 

Aromatyczny masaż tajski z użyciem oleju relaksuje i harmonizuje całe ciało. Do masażu 
wykorzystywane są aromatyczne olejki, które odżywiają i ujędrniają skórę, a unoszący się 
zapach jeszcze bardziej odpręża. Masaż uspokaja układ nerwowy, rozluźnia napięte mięśnie 
i stymuluje krążenie. 

 
Cennik obowiązuje od 11.9.2009. Ceny mogą ulec zmianie. 

                                                                               

 Czas w min. Cena w EUR 

 Tradycyjny masaż pleców (30 min.) 30 25 

 Tradycyjny masaż tajski (60 min.) 60 39 

 Tradycyjny masaż tajski (90 min.) 90 49 

 Czas w min. Cena w EUR 

Gorący masaż ziołowy (60 min.) 60 49 

Gorący masaż ziołowy (90 min.) 90 59 

 Czas w min. Cena w EUR 

Tradycyjny masaż stóp (30 min.) 30 25 

Tradycyjny masaż stóp (60 min.) 60 35 

 Czas w min. Cena w EUR 

Aromatyczny masaż tajski z użyciem olejku (60 min.) 60 49 

Aromatyczny masaż tajski z użyciem olejku (90 min.) 90 59 


